
(Données administratives) 
Docteur Nom Prénom 
Adresse 
Adeli/RPPS 
Identification du praticien examinateur et rédacteur. 
Date 

 
Informations au patient 

 
Votre enfant vient de subir un trauma dentaire. Suite à ce premier 
rendez-vous ou un certificat médical initial a été rédigé suite à cette 
première prise en charge thérapeutique, il est important de respecter les 
consignes suivantes dans les jours et semaines qui viennent : 
 

- Un repos est nécessaire suite à ce trauma pendant………. 
- Il faut également éviter toute activité fatigante dans les jours qui 

viennent et si le praticien vous a remis une dispense de sport, ne 
pas oublier de donner ce document à l’enseignant de classe ou le 
directeur d’école ; 

- Les suites opératoires peuvent être douloureuses. Prendre les 
médicaments prescrits dans l’heure qui suit ce rendez-vous pour 
éviter que la douleur n’apparaisse et s’installe ; 

- Il peut y avoir un saignement discret lors des premières heures, 
c’est normal. Eviter tout bain de bouche le premier jour et d’une 
manière générale si votre enfant à moins de 7 ans ; 

- En cas de persistance de saignement, faites mordre votre enfant 
sur une compresse pendant 30 minutes ; renouveler si nécessaire ; 

- Dès que possible, brosser la région concernée par le trauma, 
éventuellement avec une brosse à dents souple les premiers 
jours ; 

- Respecter toujours les doses prescrites de médicaments ! 
 
Recommandations ultérieures : 

- A la suite d’un traumatisme, il est très important de revenir aux 
rendez-vous de contrôle et pendant toute la période que le 
praticien aura estimé nécessaire ; 

- En cas d’évènement indésirable (abcès, douleur…) n’hésitez pas à 
recontacter votre praticien traitant. 

 
Remis en main propre à M...... ……………..pour servir et valoir ce que 
de droit 
 

Signature 


